Krankenhaus Erlenbach: Infonachmittag zur Weltstillwoche — babyfreundliches Krankenhaus

Die Weltstillwoche findet jahrlich
weltweit statt, nun vom 30. Sep-
Zmber bis zum 6. Oktober. In die-
sem Jahr lautet das Motto: ,,Stillen
unterstiitzen - Miitter in den Mit-
telpunkt". Auch die Frauenklinik
am Klinikum Erlenbach veran-
staltete am vergangenen Montag
einen Informationsnachmittag.
Dr. Susanne Wolf, Arztin an der
Frauenklinik, informierte Miitter
in ibrem Vortrag ,Bonding - ein
emotionaler Sekundenkleber?“ da-
riiber, wie wichtig der Erstkontakt
mit dem Neugeborenen ist.
'AnschlieBend gaben Stillberaterin-
nen niitzliche Tipps rund um das
Thema Stillen. Bei einer Tasse Kaf-
= konnten die anwesenden Miit-
ter ihre Erfahrungen austauschen.
Anlasslich der Weltstillwoche durf-

ten bereits im Vorfeld die Kinder-
gartenkinder aus Ebersbach und
Kleinheubach Bilder zum Thema
»,Meine Mama ist die Beste“ malen.
Jedes Bild wurde von der Spar-
kasse Miltenberg-Obernburg mit
einem Geldbetrag gesponsert, der
an den Verein "Frauen fiir Frauen"
fir die Aktion "Starke Miitter -
Starke Kinder" weitergeleitet wird.
Auch ohne den besonderen Anlass
der Weltstillwoche bietet sich im
Stillcafe des Krankenhauses ein-
mal in der Woche die Gelegenheit
fiir ein Treffen von Miittern mit Ba-
bys. Véater und Geschwisterkinder
sind ebenfalls willkommen. Nicht
ohne Grund wurde die Erlenbacher
Frauenklinik im letzten Jahr zum

- Anzeige -

zweiten Mal mit dem Zertifikat Fiir Fragen zum Stillen oder zur Erndhrung standen die erfahrenen Stillberaterinnen ad;der Frauenklinik mit
»Babyfreundliches = Krankenhaus“ Rat und Tat zur Seite: (von links) Luzia Rothenbiicher, Rita Weis, Ute Hihnle, Dr. Susanne Wolf und Hebamme

ausgezeichnet. SKw Eva Berres.



